
PLAN MUNICIPAL DE DESARROLLO
Secretaría de Desarrrollo Social

Objetivo Indicador Medios de Verificación Supuestos 

Fin

Brindar atención integral a las personas  mayores del 

municipio de Huichapan, para promover oportunidades que 

contribuyan a mejorar su calidad de vida,  mediante una 

política social incluyente.

Propósito
Diseñar, implementar y ejecutar estrategias, acciones y 

programas para brindar servicios de atención integral en 

beneficio de las personas mayores del municipio.

Insuficiencia presupuestal municipal

Falta de personal capacitado.

Falta de acceso a las nuevas tecnologías para los 

adultos mayores.

Falta de acceso a las nuevas tecnologías para los 

adultos mayores.

Falta de interés por parte de los adultos mayores.

Insuficiencia presupuestal.

Falta de personal capacitado

Componente 2
Gestionar y aplicar programas para brindar servicios 

gerontológicos a fin de elevar la calidad de vida de las 

personas mayores de Huichapan.

Número de programas 

ejecutados para brindar 

servicios gerontológicos  en 

beneficio de los adultos 

mayores. 

Registros de asistencia, reporte 

fotográfico y expedientes de apoyos 

otorgados.

Insuficiencia presupuestal municipal, estatal y federal.

Actividad 2c1
Implementación de actividades recreativas (juegos de 

mesa y manualidades)

Número de actividades 

recreativas implementadas 

en casa.

Reporte fotográfico & evidencia de 

publicación virtual.

13-F PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR

Porcentaje de adultos 

mayores del municipio de 

Huichapan beneficiados a 

través del IMUPAM.

Carpeta de actividades del IMUPAM, 2022
Existencia de condiciones sanitarias, económicas, 

operativas y organizacionales favorables.

Componente 1
Promover e impulsar la salud física y cognitiva de 

personas mayores del municipio.

Número de actividades para 

promover e impulsar  la salud  

física y cognitiva de las y los 

adultos mayores del 

Registro de participantes & Reporte 

fotográfico.

Actividad 1c1 Impartición de sesiones  de activación física.
Número de sesiones  de 

activación física impartidas.

Registro de participantes,reporte 

fotográfico.
Falta de personal capacitado.

Actividad 3c1
Difusión permanente sobre los Derechos de las 

Personas Mayores.

Número de actividades de 

difusión sobre los Derechos 

de las Personas Adultas 

Mayores.

Evidencia de publicación virtual, ejemplar 

de material impreso, spots de audio.
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13-F PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR

Insuficiencia presupuestal.

Demora en la entrega de los aparatos adquiridos.

Actividad 2c2
Colecta de apoyos asistenciales a través del Programa 

municipal "Corazones en Movimiento"

Numero de apoyos 

recoectados atravez del 

programa

Expediente de donante, receptor & 

evidencia fotografica
Falta de interes por parte de la poblacion 

Insuficiencia presupuestal.

Falta de personal capacitado.

Actividad 4c2
Afiliación de personas adultas mayores y entrega de 

credenciales del programa federal INAPAM

Número de personas 

afiliadas al INAPAM.
Cédulas de registro   & reporte fotografíco Insuficiencia de tarjetas  por parte del INAPAM 

Componente  3
Impulsar actividades que promuevan la integración a la 

vida productiva de  las personas adultas mayores de 

Huichapan.

Número de  adultos mayores 

benefiarios de las actividades  

que promueven su 

integración  a la vida 

productiva.

Registro de participantes & Reporte 

fotográfico.
Insuficiencia presupuestal.

Actividad 3c1
 Implementación de talleres y cursos de 

capacitación

Número de personas 

atendidas

Registro de participantes & Reporte 

fotográfico.
Insuficiencia presupuestal 

Falta de interés por parte de los sectores convocados 

a participar.

Desacuerdo en las condiciones de los convenios a 

celebrar.

Actividad 2c4
Creación del Consejo Municipal para la atención de 

los adultos mayores.

Número de sesiones 

celebradas por los miembros 

del Consejo Municipal. 

Actas de sesión & Reporte fotográfico.
Falta de interés por parte de los sectores convocados 

a participar.

Falta de interes por parte de los sectores 

considerados para la firma de convenios.

Insuficiencia de tarjetas  por parte del IMUPAM

Actividad 1c2
Entrega de apoyos asistenciales (sillas de ruedas, 

bastones, andaderas y muletas).

Número de apoyos 

asistenciales otorgados a 

través del IMUPAM a las 

Expedientes de beneficiarios & reporte 

fotográfico

Actividad 3c4
Afiliación de personas adultas mayores y entrega de 

tarjetas de descuento IMUPAM

Número de personas adultas 

mayores beneficiadas con la 

tarjeta municipal de 

descuentos.

Cédulas de registro  & reporte fotografíco

Actividad 3c2
Impartición de pláticas temáticas virtuales 

(tanatología, nutrición, geriatría, salud, asesoría 

jurídica)

Número de pláticas de 

temáticas  impartidas a 

través del IMUPAM en 

beneficio de las personas 

adultas mayores.

Registro de participantes & Reporte 

fotográfico.

Componente  4
Celebrar convenios de colaboración con entidades 

públicas y privadas para fortalecer las líneas de acción en 

favor de las personas adultas del municipio.

Número de convenios de 

colaboración celebrados con 

entidades públicas y privadas 

en favor de las personas 

Copias de convenios establecidos & 

Reporte fotográfico.
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